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Az étel fogyaszthato a szallitas napjan 65 °C folé melegités utan.
Fogyasztasig 0 - +5 °C kézétt kell térolni!
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

TELJES NEV

Telefon

SZALLITASI CiM

KERJUK OLVASHATOAN KITOLTENI A SZELVENYT!
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2025. janius 30. - julius 6. (27. hét) S O S S 1 P
ZéldSégeS ,_ Menii levessel Vélasztott savanyl Csak masodik
gerslileves A Hortobagyi husos tészta (daralt hus tejfélos, paprikas szoszban) A A
B Sertésporkolt, rizs B B
HETFO 06.30. ¢ Paradicsomos kaposztafézelék, siilt csirkemellapré HETF® 06.30. c c
D Brokkoli sajtmartasban, burgonya krokett D D
Lebbencsleves
A Husgombdc, tejfélos karalabémartas A A
B Solet (tarkabab, flistolt csiilok, gersli) B B
KEDD 07.01. ¢ Majorannas burgonyafézelék, pulykabrassoi KEDD 07.01. c c
D Rantott karfiol, rizs, tartarmartas D D
Kakukkfiives, tejfolos
gombaleves A Spagetti szénégetdé maodra (flstolt tarja, bacon, tejszin, sajt) A A
B Paradicsommal és sajttal silt csirkemell, rizs B B
SZERDA 07.02. c Zoldbabfézelék, sertésporkolt SZERDA 07.02. c c
D Juhturos puliszka, bacon szalonnaval, lilahagymaval D D
Z6ldséges
tarkabableves A Daralt hus, vadasmartas, spagetti A A
B Szezammagos leveles tésztaban siilt virsli, tort burgonya B B
CSUTORTOK 07.03. c Karalabéfézelék, marhaporkolt CSUTORTOK 07.03. C c
D Szilvatoltelékes gombadc, fahéjas porcukor, gyiimolcs D D
Csirkehusleves
(szarny, csigatészta) A Rizsfelfujt, csokiontet A A
B Sertésporkolt, tarhonya B B
PENTEK 07.04. ¢ Rantott halfilé, petrezselymes burgonya PENTEK 07.04. c c
D Feta sajtos, majonézes, brokkolis tésztasalata (szines durum tésztabol) D D
kicsimenii 1350 Ft  nagy menii 1600 Ft  extramenii 1800 Ft 250 Ft A: csemege uborka Arak 700 1350 1600 1800 250 1250 1500 1700
kicsi masodik 1250 Ft nagy masodik 1500 Ft extra masodik 1700 Ft B: ecetes almapaprika Fizetendé:

csak leves 700 Ft

Izotthon Ebéd Hizhozszdllitds

C: hazi vegyes
D: cékla
E: uborkasalata

facebook

Konyha, meniivalasztas, szallitdas, szamlazas:
7:00 és 12:00 ora kozott: 30/39 66 125

Nyomtatott étlap helyett

online is rendelhet (regisztracio utan)
a szallitast megeldz6 este 8 oraig: www.izotthon.hu

Az étlapot JUNIUS 12-én kapja meg a futar, hogy Onnek kézbesitse.

Iddben elkiildjiik, hogy ki tudja valasztani, mit szeretne enni.

Kérjiik, kiildje vissza a futarral az étlapot JUNIUS 17. keddig,

hogy legyen id6nk rogziteni!

Ha nem tudja visszakiildeni, kérjiik rendeljen a netes feliiletiinkén: www.izotthon.hu

A keszpénzzel vald fizetés a futarnak a SZALLITAS ELSG NAPJAN tartenik.

2025. janius 30. - jlius 6. (27. hét)



